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| 1. Informacje podstawowe:

Nazwa organizacji: Stowarzyszenie po PROstu. Pracownia Rozwoju Osobistego
Adres siedziby: ul. Kilinskiego 9L, 69-100 Stubice

Telefon: 530 002 016

Data rejestracji:  22.07.2010 r. Sad Rejonowy w Zielonej Gorze

Nr KRS 0000361431

Regon 080455310

NIP 5981620011

Zarzad Stowarzyszenia:

Joanna Sierzant - Rekret - Prezes
Stanistaw Piorkowski - Wiceprezes
Monika Dutkiewicz — Skarbnik

Komisja Rewizyjna:

Agnieszka Niewinska - Lew - Przewodniczaca
Anna Gajda - Cikota — Wiceprzewodniczaca
Agnieszka Opalinska — Ciurko - Sekretarz

| 2. Cele statutowe:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
)
h)
i)
j)
k)

D

dziatalno$¢ w zakresie nauki, edukacji, o$wiaty i wychowania,

dziatalno$¢ terapeutyczna,

dziatalno$¢ w zakresie kultury, sztuki 1 ochrony débr narodowych i tradycji,

dziatalno$¢ charytatywna,

promocja i organizacja wolontariatu,

dziatalno$¢ w zakresie ochrony i promocji zdrowia,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i patologiom spotecznym,

dziatalno$¢ na rzecz os6b niepetnosprawnych,

dziatalno$¢ w zakresie rozwoju osobistego 1 rozwijania zainteresowan,

dziatalno$¢ w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i 0sob,

promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej 0sob pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy,

dziatalno$¢ wspomagajaca rozwoj wspolnot i spotecznosci lokalnych,

m) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:

a)
b)
c)
d)

e)

prowadzenie edukacji zdrowotnej, poradnictwa, grup wsparcia zwigzanych z profilaktyka i promocja
zdrowia we wszystkich jego aspektach,

prowadzenie diagnostyki, poradnictwa i pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej i
psychiatrycznej,

organizacj¢ spotkan edukacyjnych w zakresie ochrony zdrowia i rozwoju osobistego: warsztatow,
szkolen, seminariow, konferencji, akcji promocyjnych, treningéw oraz imprez kulturalnych,
organizowanie warsztatow tworczych, szczegdlnie zaje¢ plastycznych, muzycznych, jezykowych,
fotograficznych, sportowych oraz teatralnych i filmowych,

organizacj¢ 1 prowadzenie wypoczynku dzieci i mtodziezy,



f) stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju umystowego, psychicznego, spotecznego oraz
duchowego osob objetych dziatalnoscig Stowarzyszenia,

g) realizowanie Srodowiskowych programéw profilaktyczno - edukacyjno —wychowawczych,

h) wszelkie formy wspierania rodzin, w szczegdlnosci za$ tagodzenie niedostatkbw wychowawczych w
rodzinie i zapobieganie powstawaniu patologii,

1) dziatalno$¢ turystyczno — sportowo — rekreacyjna,

j) wspdlprace z mediami,

k) opracowywanie wiasnych programéw edukacyjnych i profilaktycznych,

1) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, wydawniczej i reklamowej oraz naukowo — badawczej w
zakresie ochrony zdrowia,

m) wspolprace z administracjg publiczng — rzadowa 1 samorzadowa (w tym korzystanie ze srodkéw
publicznych), organizacjami pozarzagdowymi, placéwkami stuzby zdrowia — publicznymi i
niepublicznymi oraz innymi instytucjami w kraju i za granica

| 3. Dzialalno$¢ statutowa stowarzyszenia po PROstu |

a) byta prowadzona wytacznie w formie dziatalno$ci pozytku publicznego - obejmowata dziatalno$§¢
spotecznie uzyteczng prowadzong w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie z dn. 24 kwietnia
2003r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

b) prowadzona byta na zasadzie dziatalnosci odptatnej 1 nieodptatne;.

DZIALALNOSC NIEODPLATNA:

1. Bezplatny Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny:
Terapie specjalistyczne:

Terapia logopedyczna — 71 terapii

Terapia psychologiczna — 58 terapii

Terapia pedagogiczna — 22 terapie

Terapia integracji sensorycznej — 66 terapii

Terapia reki — 7

Lacznie: 224 terapii — 19 o0sob

Konsultacje specjalistyczne:

Konsultacje psychologiczne: 14 godzin/8 osob

Konsultacje pedagogiczne: 2 godziny/2 osoby
Konsultacje SI: 1 godzina/l osoba

Lacznie: 17 konsultacji— 11 osob

Terapie + konsultacje:

Ilo$¢ oséb: 30

Ilos¢ godzin: 241

Terapeuci: 10 oséb - pracowali jako wolontariusze.

Wykorzystywane w terapiach materialy to materiaty posiadane przez stowarzyszenie — brak dodatkowych
kosztow.

Koordynator: Joanna Sierzant — Rekret

2. Odyseja Umyshu

Program edukacyjny realizowany w formie migdzynarodowego konkursu, w ktérym

Co roku bierze udziat kilkadziesiat tysiecy uczniéw i studentow z calego Swiata. Patronat
Nad polska edycja sprawuje minister edukacji narodowej. Najwazniejszym celem programu
Jest uczenie mtodych ludzi kreatywnego i krytycznego myslenia.



Cele i ich realizacja:
- Celem Odysei Umystu jest rozwdj zdolnosci tworczych, jakie posiada kazdy miody cztowiek. Dzieci 1
mlodziez ucza si¢ kreatywnego i krytycznego myslenia, angazuja si¢ w proces twdrczego rozwigzywania
problemoéw rozbieznych — czyli takich, ktore rozwigza¢ mozna na wiele sposobow.
- Odyseusze uczg si¢ marzy¢ — odwaznie i w oparciu o cele - mys$le¢ samodzielnie i nieszablonowo, tworzy¢
rozwigzania oryginalne 1 efektywne zarazem. Lamig schematy i przyzwyczajenia - w duchu kooperacji — z
otwarto$cig na pomysty i opinie innych.
- Staja przed wyzwaniami, ktore wymagaja taczenia w praktyce wiedzy 1 wyobrazni, nauki i sztuki, rak i
umystow. Odyseja Umystu powinna ksztalci¢ inicjatorow, nie imitatoréw; ryzykantow, nie replikantow;
pomystodawcow, nie podwykonawcow.
- "Odyseja Umystu uczy mtodych ludzi stawia¢ czota zmianom, zaszczepia w nich rado$¢ z nauki i wiare we
wlasne zdolnos$ci osiggania tego, co inni mogliby uzna¢ za niemozliwe." Dr Sam Micklus — tworca Odysei
Umystu.
W roku 2021 z druzynami odysejowymi pracowalo S trenerow, tj.:
- czlonkowie stowarzyszenia: 2 osoby
- wolontariusze: 3 osoby
Trenerzy pracowali w ramach wolontariatu i przepracowali lacznie 438 godzin.
W zajeciach uczestniczylo 41 dzieci.
W czg¢sci zimowo-wiosennej uczestniczyto 21 Odyseuszy, pracujacych w 3 druzynach:

1 grupa wiekowa — 7 0s6b

2 grupa wiekowa — 7 0s6b

3 grupa wiekowa — 7 0s6b
W czgsci jesiennej uczestniczyto 20 Odyseuszy, pracujacych w 3 druzynach:

1 grupa wiekowa — 7 0s6b

2 grupa wiekowa — 6 0s6b

3 grupa wiekowa — 7 0sob
Cztonkami druzyn byli uczniowie uczacy si¢ na terenie dwoch gmin: Gminy Stubice i Gminy Rzepin.
Z funduszy stowarzyszenia wydatkowano 4602,51 zt. pochodzace z darowizn z 1% podatku. Z wymienionej
powyzej kwoty 3912,51 zt. stanowily wydatki na zakup sprzetu wykorzystywanego w czasie prowadzenia
zajec.
Zajecia prowadzone dwukierunkowo. Pierwszy panel zaj¢¢ ukierunkowany byt na doskonalenie umiejgtnosci
w zakresie rozwigzywania zadan spontanicznych. Polegat on, przede wszystkim, na treningu w
rozwigzywaniu zadan spontanicznych. Drugi panel zaj¢¢ polegal na dokonaniu wybory zadania
dlugoterminowego oraz rozwigzaniu tego zadania, czyli przygotowaniu prezentacji rozwigzania zadania w
formie przedstawienia.

Czesci zimowo-wiosenna konkursu, ze wzgledu na pandemi¢ koronawirusa, rozgrywana byta w
sposob zdalny. Druzyny przygotowaty rozwigzania problemoéw dlugoterminowych, nagrywaly swoje
prezentacje — zgodnie z zasadami okreslonymi przez organizatoréw i przesytaty te prezentacje do oceny.
Rowniez zadania spontaniczne rozwigzywane byty w sposob zdalny. W Finale Ogdlnopolskim Odysei
Umystu nasze druzyny zaj¢ty nast¢pujace miejsca:

- druzyna z 3 grypy wiekowej startujagca w problemie 1 — VI miejsce;

- druzyna z 2 grypy wiekowej startujgca w problemie 2 — XIII miejsce;

- druzyna z 1 grypy wiekowej startujagca w problemie 2 — VIII miejsce;

W czesci jesiennej druzyny wybratly zadania i pomimo trwajgcej nadal pandemii, przystapity do ich
rozwigzania — z zachowaniem obowigzujacych ograniczen sanitarnych.

Budzet: 4602,51 zt. ze srodkdéw otrzymanych w ramach 1%.
Koordynator: Stanistaw Piorkowski



3. Imprezy integracyjne dla podopiecznych i ich rodzin oraz imprezy edukacyjne dla lokalnej
spolecznosci:

19.03.2021, Plac Bohateréw, godz. 10:00 — 12:00

SWIATOWY DZIEN OSOB Z ZESPOLEM DOWNA
na placu na sznurach zostaly powieszone kolorowe skarpetki, symbol niedopasowania spolecznego i
genotypowego z jakim borykajg si¢ osoby z Zespolem Downa oraz rozstawione tablice informacyjne
ze zdjgciami naszych podopiecznych i z 0ogdlnymi wiadomosciami o tym zaburzeniu,
sznury kolorowych skarpetek zostaly rozwieszone rowniez w siedzibie stowarzyszenia po PROstu
przy ul. Szamarzewskiego 6/35
cata wystawa pozostata na placu do 26.03.2021,
21.03.2021 materiat filmowy na Facebooku ze zdj¢ciami i przekazem od naszych podopiecznych i
terapeutow.

26.03.2021, Plac Bohateréw, godz. 12:00

MIEDZYNARODOWY DZIEN EPILEPSJI (LAWENDOWY DZIEN)
na placu oraz w stowarzyszeniu zawisty na sznurach woreczki wypetnione lawendg i z krotkim
opisem dotyczacym epilepsji. Woreczki mozna byto zabra¢ sobie podczas spaceru do domu,
na placu zostaly tez rozstawione tablice informacyjne z wiadomos$ciami, m.in. jak zachowac si¢ kiedy
jakas$ osoba dostaje przy nas ataku epilepsji,
na Facebooku wywiad terapeutki z mama dziecka chorujacego na epilepsje.

1.04.2021, Plac Bohaterow, godz. 12:00

SWIATOWY DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZMU
na placu zawisty na sznurach wielkie niebieskie kwiaty symbolizujace Swiatowy Dzien Swiadomosci
Autyzmu, a takze zostaty rozstawione tablice informacyjne zawierajace wiadomosci o autyzmie
2.04.2021 zostaty wstawione na Facebooka 4 filmy z wywiadami Pani Prezes stowarzyszenia po
PROstu z mamami dzieci ze spektrum autyzmu,
wieczorem okna Urz¢du Miasta w Stubicach, stowarzyszenia po PROstu, terapeutow i niektorych
mieszkancow Stubic pod$wietlily si¢ na niebiesko w ramach wyrazenia akceptacji i solidarnosci z
osobami ze spektrum autyzmu,
w kazdy piatek kwietnia stowarzyszenie po PROstu dodawato na Facebooka ciekawe filmiki,
informacje 1 artykuly dotyczace Autyzmu

15.06.2021, stowarzyszenie po PROstu
11 URODZINY STOWARZYSZENIA PO PROSTU

wiadomosci na Facebooku

10.09.2021, SOSiR, godz. 15:00 — 18:00
Ognisko 1 grill integracyjny z okazji zakonczenia lata

22.11.2021, Stubicki Miejski Osrodek Kultury, godz. 10:00 — 12:00
Nagranie piosenki z repertuaru Kayah ,,Kochaj R6znym By¢” z okazji zblizajacego si¢ Miedzynarodowego
Dnia Os6b Niepetnosprawnych.

23.11.2021, stowarzyszenie po PROstu
Konkurs plastyczny w ramach akcji ,KAZDY INNY — WSZYSCY ROWNI”
- wiek: bez ograniczen, technika: kolaz, z min. 3 elementéw — co$ wycigtego + tkaniny +
rysowanie/malowanie,
wyniki konkursu ogloszone na stronie internetowej stowarzyszenia, przekazanie nagrod
indywidualnie,



wystawa prac 3.12.2021 — 30.12.2021 w siedzibie stowarzyszenia po PROstu

3.12.2021, Plac Bohaterow, godz 10:00 — 13:00
MIEDZYNARODOWY DZIEN OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

MARSZ INTEGRACYINY ULICAMI MIASTA z kolorowymi balonami, kolorowymi kwiatami 1

transparentami

Start godz. 10:00(spod siedziby stowarzyszenia po PROstu, ul. Kilinskiego 9L)
Final: Plac Bohaterow. Kolorowe balony zostaty rozdane przechodniom i uczestnikom.
HAPPENING NA PLACU BOHATEROW

Start okoto 10:20 (po przyjsciu uczestnikdw marszu)

- uwrazliwiajacy tor przeszkdd: uczestnicy przekonali si¢ na wlasnej skorze na jakie problemy

narazone s3 osoby z niepetnosprawnosciami w domu i w miescie
- 10:45 wspolne odspiewanie piosenki ,,Kochaj Roznym By¢”
- poczestunek: babeczki, gorgce kakao
-1.
Budzet: 5356,10 — srodki pochodzace z 1%

Koordynator: Anna Pawtowska/Dominika Guzik

4. Udzial przedstawiciela stowarzyszenia w Interdyscyplinarnym zespole ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

DZIALALNOSC ODPLATNA:

1. Terapie specjalistyczne:

Terapia psychologiczna: 85 osob
Terapia pedagogiczna: 2 osoby
Wspieranie w nauce: 40 oso6b

Terapia logopedyczna: 27 oséb

Terapia Integracji Sensorycznej: 20 0sob
Muzykoterapia: 2 osoby

Rehabilitacja: 1 osoba

Terapia Biofeedback: 2 osoby

Ogolna ilos¢ godzin w poszczegolnych terapiach:
Terapia psychologiczna: 515

Terapia pedagogiczna: 31

Wspieranie w nauce: 336

Terapia logopedyczna: 293

Terapia Integracji Sensorycznej: 211
Muzykoterapia: 14

Rehabilitacja: 1

Terapia Biofeedback: 7

Lacznie: 1408 godzin terapii

Ilo$¢ oséb uczestniczacych w terapiach: 160 osob
Terapeuci — 21 osoby

Koordynator: Agnieszka Choina

2. Urodziny dla dzieci:



Zajecia dla dzieci organizowane indywidualnie. Grupy 10-12 osobowe z mozliwo$cia zwigkszenia grupy na
prosbe zainteresowanych.

Tematyka zaje¢¢: zajecia tematyczne dostosowane do indywidualnych zainteresowan dziecka, kazde
prowadzone indywidualnie na podstawie odregbnych umow.

Ilos¢: 2

Ilo$¢ uczestnikow urodzin: 22 osoby

Animatorzy: 1 osoba

Koordynator: Agnieszka Choina

3. Akademia Nauki i Rozrywki dla dzieci:
W 11l potroczu przeprowadzono réznego rodzaju warsztaty.
Ilo$¢ trenerdow: 6 oséb

Ilos¢ osob (lacznie): 81 osob

Ilo$¢ zrealizowanych godzin: 479,5 godziny
Warsztaty:

1.Ferie zimowe Turnus |

2.Ferie zimowe Turnus II

3.Maly Majsterkowicz 2 edycje 19120
4.Nauka czytania I grupa

5.Nauka czytania II grupa

6. SZKOLA JEZYKOWA DIAMENT
Koordynator: Agnieszka Choina

PROJEKTY ZREALIZOWANE W ROKU 2021

1. Projekt: "Gminna Poradnia Specjalistyczna"
Dofinansowanie: Gmina Rzepin

Termin realizacji: 22.03.2021 —31.12.2021

Cel projektu: wsparcie terapeutyczne dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnosciami

Uczestnicy: 15 oséb

Dzialania projektowe:

Budzet calkowity: 23880,00 zt., dofinansowanie: 20 000,00 zt., wklad wlasny osobowy: 2680,00 zt.,
wklad whasny finansowy: 1200,00 zt.

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

2. Projekt ..Specjalistyczna rehabilitacja osob niepelnosprawnych z powiatu stubickiego 11
Dofinansowanie: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

Termin realizacji: 01.01.2018 -31.03.2021

I okres: 01.01.2018 —31.03.2019

IT okres: 01.04.2019 — 31.03.2020

I okres: 01.04.2020 — 31.03.2021

Uczestnicy: 70 oséb

Dzialania projektowe: Rehabilitacja w formie terapii: pedagogicznej, psychologicznej, logopedyczne;,
terapii reki, terapii integracji sensorycznej, terapii Biofeedbeck, Treningu uwagi stuchowej Tomatisa oraz
hipoterapii, muzykoterapii, Treningu umiejetnosci spotecznych i arteterapii.

Budzet: I okres: 986 161,00 zt., IT okres: 917 787,40 zt., III okres: 924 000,00

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

3. Projekt ..Specjalistyczna rehabilitacja oséb niepelnosprawnych z powiatu stubickiego 111"
Dofinansowanie: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

Terminy realizacji: 01.04.2021 -31.03.2024

I okres: 01.04.2021 —31.03.2022




I okres: 01.04.2022 — 31.03.2023

1T okres: 01.04.2023 — 31.03.2024

Uczestnicy: 100 oséb

Dzialania realizacji: Rehabilitacja w formie terapii: pedagogicznej, psychologicznej, logopedycznej, terapii
reki, terapii integracji sensorycznej, terapii Biofeedbeck, Treningu uwagi stuchowej Tomatisa oraz
hipoterapii, muzykoterapii, Treningu umiejetnosci spotecznych 1 arteterapii.

Budzet: I okres: 1622120,00, dofinansowanie: 1525220,00, wklad wiasny osobowy: 18900,00, wkiad
wlasny finansowy: 78000,00

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

4. Projekt ..Srodowiskowy Dom Samopomocy”

Finansowanie: Umowa na realizacj¢ zadania z Gming Stubice.

Termin realizacji: 01.01.2021 - 31.12.2021

Cel projektu: podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia.
Uczestnicy: 19

Dzialania: Treningi realizowane w siedzibie SDS w Stubicach.

Budzet catkowity: 415693,00 zt.

Koordynator: Kierownik- Katarzyna Zieniewicz

5. Projekt: "Gminna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna VI"
Dofinansowanie: Gmina Stubice

Termin realizacji: 22.03.2021 —31.12.2021
Cel projektu: wspieranie rodziny w zakresie jej wszechstronnego rozwoju, poprzez wsparcie terapeutyczne i
psychoedukacyjne.
Uczestnicy: 76 0s6b
Dzialania projektowe:
- przeprowadzenie 439 godzin konsultacji / terapii psychologicznej;
- przeprowadzenie 260 godzin konsultacji / terapii pedagogiczne;j;
- przeprowadzenie 24 godzin superwizji pracy terapeutyczne;j.
Budzet catkowity: 75 040,00 zl., dofinansowanie: 60 000,00 zt., wklad wlasny osobowy: 10 240,00 zt.,
wklad wlasny finansowy: 4 800,00 zt.
Koordynator: Agnieszka Choina

6. Projekt "Przerwij milczenie 111"

Finansowanie: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.01.2021. - 30.11.2021r.

Cel projektu: zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy.
Uczestnicy: 30

Dzialania projektowe:

Budzet catkowity: 15000,00 zt.

Koordynator: Monika Dutkiewicz

7. Projekt "Kazdy inny - wszyscy réwni"

Dofinansowanie: Gmina Stubice

Termin realizacji: 22.03.2021. - 31.12.2021r.

Cel projektu: edukacja spoteczna i integracja oséb z réznymi niepetnosprawnos$ciami ze srodowiskiem
lokalnym.

Uczestnicy: 300 osoéb

Dzialania projektowe: cykl imprez integracyjnych w ramach Migdzynarodowego Dnia Osob
Niepetnosprawnych.

1. Warsztaty edukacyjne dla dzieci i mlodziezy- warsztaty edukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym i
szkolnym. Warsztaty dotyczace problemoéw os6b z rdznego rodzaju niepetnosprawnosciami.




Realizacja: 15 godzin

Liczba uczestnikow: 150

Prowadzenie: Specjalisci

2. Warsztaty integracyjne - warsztaty integracyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym — w
warsztatach wezma udzial dzieci z r6znymi niepelnosprawno$ciami oraz dzieci bez niepelnosprawnosci.
Realizacja: 12 spotkan x 2 godziny = 24 godzin

Liczba uczestnikow: 20 oso6b

Miejsce: gmina Stubice

Prowadzenie: Specjalisci (2 osoby)

3. Konferencja - warsztaty 1 konsultacje specjalistow w dziedzinie pracy z osobami niepetnosprawnymi.
Tematyka: praktyczne metody zycia i pracy z osobami niepetnosprawnymi

Realizacja: maj, 8 godzin

Liczba uczestnikow: 20 oso6b

Prowadzenie: Specjalisci

4. Konkurs plastyczny — Kazdy inny — wszyscy rowni - konkurs byt skierowany do dzieci, mlodziezy i osob
dorostych z terenu Gminy Stubice. Prace zostaly wystawione na wystawie. Wytoniono po 3 nagrody w 4
kategoriach 1 wyr6znienia — osoby te otrzymaty nagrody.

Liczba uczestnikow: 105

5. Spotkanie integracyjne - spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Os6b z Niepetlnosprawnosciami.
Przedstawienia i wystgpy 0sob z niepelnosprawnosciami, popotudnie gier, wieczdr filmowy. Poczestunek.
Liczba uczestnikoéw: okoto 150

6. Marsz integracyjny - marsz integracyjny ulicami miasta zakonczony rozdaniem kolorowych balonow.
Budzet catkowity: 15420,00 zt., dofinansowanie: 9000,00 zt., wklad wlasny osobowy: 6420,00 zi.
Koordynator: Joanna Sierzant — Rekret

8. Projekt '""Postaw na siebie"

Dofinansowanie: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04.2021- 30.11.2021r.

Cel projektu: ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych, wzmacnianie odpowiednich postaw, wspomaganie
rozwoju i edukacji dzieci i mtodziezy jako alternatywa dla wszelkiego rodzaju uzaleznien oraz wycofywania
si¢ z zycia spotecznego.

Uczestnicy: 80 oséb

Dzialania projektowe:

Warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci i mtodziezy

Trening Umiej¢tnosci Spotecznych

Warsztaty plastyczno-techniczne

Warsztaty teatralne

Budzet catkowity:11 490,00 zi., dofinansowanie: 8000,00 zt., wklad wlasny osobowy: 3490,00 zt.
Koordynator: Beata Sierzant

9. Projekt: ..Zostan Odyseuszem — naucz sie pokonywa¢ zyciowe trudnosci.”

Dofinansowanie: Gmina Stubice.

Termin realizacji: 22.03.2021 - 31.12.2021

Cel projektu: niwelowanie zagrozen wsrod dzieci 1 mtodziezy z réznych srodowisk, poprzez wzrost
umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu, dzigki uczestniczeniu w cyklu warsztatow wspierajacych
wszechstronny rozwoj.

Uczestnicy: 40

Dzialania projektowe:

Dziatania projektowe sktadaty si¢ z cyklu warsztatow:

Warsztaty tworczego myslenia z elementami komunikacji.




Warsztaty obejmowaty: ksztalttowanie kreatywnosci, ¢wiczenia stowne 1 manualne, ksztaltowanie
spostrzegawczos$ci, odkrywczosci, wykorzystywanie metafor, rozwdj mys$lenia dedukcyjnego i indukcyjnego,
szybkiego reagowania na pytania, rozwdj umiej¢tnosci komunikowania si¢ sposobem tradycyjnym oraz
sposobami niekonwencjonalnymi.

Przeprowadzono tacznie 32 godziny zaj¢¢. Pomimo pandemii koronawirusa, wzi¢lo w nich udziat 20
uczestnikow. Zasady ich pracy dostosowywane byly do aktualnie obowigzujacych obostrzen dotyczacych
Covid-19.

Warsztaty konstruktorsko-techniczne.

Warsztaty obejmowaty: zapoznanie si¢ z budowg 1 zasadg dziatania wybranych narzedzi, uzywanych przez
majsterkowiczow, ze szczegolnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, poznanie prostych obwodow
elektrycznych 1 zasad dziatania podstawowych elementow tych obwodow. W czgsci praktycznej uczestnicy
wykonywali, na wlasne potrzeby, lampke nocng. Mieli rowniez alternatywna mozliwos¢ wykonania kinkietu,
jednak nikt nie skorzystat z tej mozliwosci.

Przeprowadzono 1acznie 32 godziny zaje¢. Pomimo pandemii koronawirusa, wzi¢to w nich udzial 24
uczestnikow. Zasady ich pracy dostosowywane byly do aktualnie obowigzujacych obostrzen dotyczacych
Covid-19.

Warsztaty krawieckie.

Warsztaty prowadzone byly z ukierunkowaniem na: rozwijanie zdolnosci 1 sprawno$ci manualnych,
rozwijanie umiejetnosci krawieckich: szycie iglg i nitka, nauka szycia na maszynie, dobor materiatow w
zakresie kolorystyki oraz nauke zasad korzystania z wykrojow krawieckich.

Przeprowadzono tacznie 32 godziny zaj¢¢. Pomimo pandemii koronawirusa, wzi¢lo w nich udziat 19
uczestnikow. Zasady ich pracy dostosowywane byly do aktualnie obowigzujacych obostrzen dotyczacych
Covid-19.

Warsztaty artystyczne.

Warsztaty przeprowadzone byly z ukierunkowaniem na: rozwijanie zdolno$ci i sprawno$ci manualnych,

poznanie réznych technik plastycznych, artystyczne wykorzystywanie roznych materiatow, odkrywanie
$wiata poprzez sztuke i tworczg zabawe.

Przeprowadzono facznie 32 godziny zaje¢. Pomimo pandemii koronawirusa, wzigto w nich udziat 18
uczestnikow. Zasady ich pracy dostosowywane byly do aktualnie obowigzujacych obostrzen dotyczacych
Covid-19.

Warsztaty teatralne.

Warsztaty prowadzone byty z ukierunkowaniem na: trening emisji glosu, poprawe dykcji, rozwijanie
zdolnosci aktorskich, a takze przezwycigzanie niesSmiatosci i tremy w czasie wystgpien przed szeroko pojeta
,publicznoscig”.

Przeprowadzono 1acznie 32 godziny zaje¢. Pomimo pandemii koronawirusa, wzigto w nich udzial 18
uczestnikow. Zasady ich pracy dostosowywane byly do aktualnie obowigzujacych obostrzen dotyczacych
Covid-19.

Ponadto zorganizowano Happening — wystawe

Jako podsumowanie projektu, w dniu 11.12.2021, zorganizowano wystawe prac wykonanych podczas
warsztatOw. Na podsumowanie zaproszono przedstawiciele wtadz lokalnych, r6znych instytucji, rodziny i
znajomi uczestnikow. Przygotowano tez poczestunek i1 prowadzono gry 1 zabawy. W trakcie trwania
wystawy, zwiedzajacy wypetniali ankiety dotyczace oceny wystawy.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng starano si¢, by w jednym czasie nie gromadzita si¢ wigksza liczba
zwiedzajacych. Na stronie internetowej stowarzyszenia i FB zamieszczono zdjecia oraz film prezentujacy

wystawe — wszystkie prace, ktore byty eksponowane na wystawie.
Budzet catkowity: 17200,00 zt., dofinansowanie: 12000,00 zt., wklad wlasny osobowy: 5200,00 zt.



10. Projekt: .,,Akademia wakacyjna II”

Dofinansowanie: Gmina Stubice

Termin realizacji: 23.06.2021 —28.08.2021

Cel projektu: organizacja aktywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk
zagrozonych alkoholizmem i patologiami spotecznymi podczas okresu wakacyjnego w formie potkolonii.
Uczestnicy: 56 osob

Dzialania projektowe:

Realizacja: 4 turnusy po 2 tygodnie (10 dni roboczych):

I turnus: 28.06 - 09.07

II turnus: 12.07 - 23.07

I turnus: 26.07 - 06.08

IV turnus: 09.08 - 20.08

Program:

o warsztaty psychoedukacyjne,

e warsztaty tematyczne,

« cickawe eksperymenty,

e poranne zabawy ruchowe,

e zajgcia sportowe (glownie w terenie),

e pikniki, zabawy podworkowe,

o kreatywne prace artystyczne,

« zajecia kulinarne,

i wiele innych.

Zapewnilismy:

- opieke wykwalifikowanej kadry w godzinach 8.00-15.00 (dni robocze),

- poczgstunek: $niadanie, I $niadanie 1 obiad, przekaski

- wode do picia,

- materiatly niezbedne do realizacji zajec.

Liczba uczestnikoéw: 49 0sob,

wiek uczestnikow: 6-12 lat.

Miejsce: siedziby stowarzyszenia (przy ul. Kilinskiego 9t i 9L w Stubicach).
Prowadzenie: wychowawcy kolonijni + kierownik kolonijny (osoby z wymaganymi uprawnieniami)
Wykorzystywane materiaty: materiaty papiernicze, plastyczne, sprzety sportowe, pomoce do gier i zabaw,
laptop + projektor (wykorzystanie sprzetow posiadanych przez stowarzyszenie), przygotowane karty pracy,
materiaty papiernicze i edukacyjne potrzebne do ¢wiczen/zabaw.

Wyzywienie bylo w formie cateringu, dzieci miaty zapewniong wodg¢ do picia.
Akademia wakacyjna dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnosciami
Realizacja: 1 turnus po 1 tydzien (5 dni roboczych):

I turnus: 16.08.- 20.08.

Program:

- warsztaty psychoedukacyjne,

- warsztaty tematyczne,

- cickawe eksperymenty,

- poranne zabawy ruchowe,

- zajecia sportowe (gtownie w terenie),

» pikniki, zabawy podworkowe,
- kreatywne prace artystyczne,
- zajecia z robotyki,

- zajecia kulinarne,



-1 wiele innych.

Zapewnili$my:

- opieke wykwalifikowanej kadry w godzinach 8.00-15.00 (dni robocze),

- poczestunek: $niadanie, II $niadanie i obiad, przekaski,

- wodg do picia,

- materialy niezbgdne do realizacji zajgc.

Liczba uczestnikow: 7 osob (dzieci 1 mtodziez z réznymi niepetnosprawnosciami).

wiek uczestnikow: 6-15 lat.

Miejsce: siedziby stowarzyszenia (przy ul. Kilinskiego 9. 1 9L w Stubicach).

Prowadzenie: wychowawcy kolonijni + kierownik kolonijny (osoby z wymaganymi uprawnieniami)
Wykorzystywane materialy: materiaty papiernicze, plastyczne, sprzety sportowe, pomoce do gier i zabaw,
laptop + projektor (wykorzystanie sprz¢tow posiadanych przez stowarzyszenie), przygotowane karty pracy,
materiaty papiernicze i edukacyjne potrzebne do ¢wiczen/zabaw.

Wyzywienie byto w formie cateringu, dzieci miaty zapewniong wod¢ do picia.

Budzet catkowity: 51 600,00 zt., dofinansowanie: 18 000,00 zt., srodki finansowe od uczestnikow zadania
publicznego: 33 600,00 zt.,

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

11. Projekt: .,Akademia umiejetnosci pomagania”

Dofinansowanie: srodki PFRON przy udziale Wojewddztwa Lubuskiego

Termin realizacji: 06.12.2021 - 31.12.2021

Cel projektu: wyposazenie cztonkdw rodzin osob z niepelnosprawnosciami, opiekunow, kadry i
wolontariuszy bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub spolecznej oséb
niepetnosprawnych w wiedze teoretyczng i1 praktyczng dotyczacg funkcjonowania 0sob z
niepelnosprawno$ciami, metod pracy i oddzialywan terapeutycznych, ktére pomoga osobom z
niepetnosprawnosciami na wigkszg integracje w najblizszym srodowisku 1 spotecznosci lokalnej, zwigksza
ich aktywno$¢ zyciowa i zaradno$¢ osobistg oraz niezalezno$c¢.

Uczestnicy: 30

Dzialania projektowe:

Szkolenie ,, Komunikacja alternatywna i wspomagajaca”

Szkolenie przeznaczone dla rodzicéw, opiekundéw, nauczycieli i terapeutdow pracujacych z osobami majacych
problemy w porozumiewaniu si¢.

Program szkolenia:

1. Co to jest AAC? Najwazniejsze zagadnienia. Brak mozliwosci porozumiewania. Interakcja a komunikacja.
Stadia rozwoju komunikacji i jezyka. Czym jest AAC? Jakie mamy metody w obrgbie komunikacji
alternatywnej i wspomagajacej? Od czego zacza¢ komunikacje z dzieckiem nieméwigcym? Od czego
wprowadza¢ AAC? Czy faktycznie dziecko nie bedzie cheialo mowié, jesli skorzysta z AAC? (tu od razu
powiemy, ze bedzie chcialo mowic 1 opowiemy Wam dlaczego! ) Co to jest modelowanie? Dlaczego jest
takie wazne? Dlaczego rola Rodzica jest nieodzowna i bardzo wazna? Indywidualny system komunikacji i
jego sktadniki. Czynniki warunkujace prawidtowa komunikacje z dzieckiem uzywajacym AAC.

Szkolenie 2 dniowe. Czas trwania: sobota - niedziela, 10 godzin

[1o$¢ uczestnikow: 15 osob

Szkolenie: Zrozumie¢ rozwoj w spektrum autyzmu — kluczowe zagadnienia w koncepcji
neuroroznorodnosci

Szkolenie przeznaczone dla rodzicéw, opiekundéw, nauczycieli i terapeutow pracujacych z osobami majacych
problemy w porozumiewaniu si¢.

Szkolenie podstawowe, systematyzujace wiedze o spektrum autyzmu.

Program:

DZIEN I

10 — 11.30 Koncepcja neuror6znorodnosci.

11.45 — 12.45 Spektrum autyzmu jako wzorzec rozwojowy.




13.15 — 15.00 Koncepcja odmiennych $ciezek rozwojowych.

DZIEN I

10.00 — 11.30 Najwazniejsze wyzwania wsparcia osob ze spektrum autyzmu.

11.45 — 12.45 Sensoryka? To nie wszystko!

13.15 — 15.00 Autyzm i kultura. Wplyw kultury na rozumienie spektrum i... spektrum na kulturg.
Szkolenie 2 dniowe Czas trwania: 10 godzin,

Ilo$¢ osob: 15

Budzet calkowity: 11400,00 zt., dofinansowanie: 9700,00 zi., wklad wlasny osobowy: 700,00 zt., wklad
whasny finansowy: 1000,00 zt.

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

12. Projekt: ..Opiekuncze Skrzydla Powiatu”

Zrédlo finansowania: Regionalny Program Operacyjny Lubuskie2020 w czesci wspotfinansowany z EFS
Termin realizacji: 01.07.2018 — 30.09.2021

Cel projektu: Celem szkolen i poradnictwa jest zwigkszenie wiedzy i1 umiejetnosci pracy rodzicow,
opiekunow z dzie¢mi z problemami rozwojowymi, a takze pomoc rodzinom w rozwigzywaniu trudnych
problemoéw zycia codziennego, jakie istniejg w rodzinach obarczonych skutkami niepelnosprawnosci.
Uczestnicy: 140 osob dorostych z dzie¢mi

Dzialania projektowe: Szkolenia i poradnictwo specjalistyczne dla rodzicow oséb niepelnosprawnych i
rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

Budzet:

Od 1.01.2021. do 30.09.2021. zostato wydane z projektu 75875,09 z czego 57836,58 to koszty dotacji, a
18048,51 to koszty posrednie. Nie ma wklady wtasnego.

Koordynator: Anna Pawtowska

4. Wolontariat

W stowarzyszeniu w ramach réznych dziatan statutowych realizowany jest wolontariat:

- wolontariat cztonkowski - cztonkowie stowarzyszenia w ramach dziatan realizowanych przez
stowarzyszenie pracujg jako wolontariusze: w roku 2021 cztonkowie przepracowali tacznie: 1696,5 godzin,
- wolontariat zewnetrzny - wolontariusze, ktorzy nie sg cztonkami stowarzyszenia - w roku 2021 roku
wolontariusze przepracowali lacznie: 868 godzin

| 5. Tlo§¢ 0s6b korzystajacych z dzialan stowarzyszenia |

W roku 2021 w dziataniach nieodptatnych i odptatnych realizowanych przez stowarzyszenie po PROstu

wzieto bezposredni udziat 1100 oséb — dzieci, mlodziez 1 osoby doroste.

| 6. Informacja o prowadzonej dzialalno$ci gospodarczej

Nie prowadzimy dziatalno$ci gospodarcze;.

| 7. Przychody i koszty dzialalnosci

Struktura przychodow

Nadwyzka przychodow nad kosztami z 2020 roku 13 089.12 7zt




Przychody z odplatnej dziatalnosci statutowej 225 985.00 zt
Sktadki cztonkowskie 11 675.00 zt
Sktadki cztonkow wspierajgcych 145 080.00 zt
Darowizny 240 567,26 zt
Darowizny finansowe 114 692,00 zt
* od 0s0b fizycznych 109 648,00 zt
* zbidrki publiczne 5 044,00 zt
Darowizny pozostate 125 875,26 zt
* rzeczowe 9631,55 z1
* Zywnosciowe 116 243,71 zt
Dotacje 2326 463.26 71
Przychody statutowe z tyt. 1% 18 494.40 z1

RAZEM PRZYCHODY

2 981 354,04 zi

Struktura kosztow

Koszty dziatalnosci statutowej odptatnej w tym:

233 585,00 z1

* Terapie 88 743,50 zt
* Akademia nauki i rozrywki 38 125,24 7zt
* Urodziny 444,94 7t

* Zadania zlecone 59 880,01 zt
* Diagnozy 1 430,00 zt
* Pozostate koszty 44 961,31 zt

Koszty dzialalnosci statutowej nieodptatnej w tym:

2 705 886,22 zi

* sfinansowane dotacjami

2315951,16 zt

* finansowane z darowizn (finansowe, rzeczowe i

220 192,35 zt

zZywnosciowe)

* sfinansowane z 1% 12 588,61 zt
* finansowane ze zbiorek publicznych 1 952,80 zt
* finansowane ze sktadek cztonkowskich 145 080,00 zt
* finansowane ze sktadek cztonkow wspierajgcych 11 675,00 zt
Koszty ogdlnego zarzadu 20 164,56 zt

RAZEM KOSZTY STATUTOWE

2939 471,22 7k

NADWYZKA PRZYCHODOW NAD KOSZTAMI

21 718,26 zi

| 8. Dodatkowe informacje finansowe




a) wielko$¢ zatrudnienia:

umowa o prace: 6
umowa zlecenie: 174
umowa o dzieto: 0
umowa wolontariacka: 43

b) taczna wysokos$¢ wyptaconych wynagrodzen z tytutu umoéw o prace: 199 323,85 zt., taczna wysokos¢
premii: 6500,00 (Srodowiskowy Dom Samopomocy),
¢) Zarzad i cztonkowie innych organéw stowarzyszenia nie pobierali wynagrodzenia z tytutu petnionych
funkcji,
d) nie udzielono zadnych pozyczek,
e) brak obligacji, akcji 1 udziatow w spotkach prawa handlowego,
f) brak nabytych nieruchomosci,
g) Stowarzyszenie posiada: podstawowe wyposazenie biura oraz materiaty dydaktyczne do
prowadzenia terapii 1 warsztatow, sprzet do prowadzenia terapii Biofeedback oraz Treningu

uwagi stuchowej Tomatisa

| 7. Dane o dzialalnosci zleconej stowarzyszeniu przez podmioty panstwowe i samorzadowe |

W 2021 roku realizowalismy 12 projektéw dofinansowanych przez podmioty panstwowe i samorzadowe.

8. Informacje dotyczace rozliczen z tytulu cigzacych zobowiazan podatkowych,
oraz w sprawie deklaracji podatkowych

Na Stowarzyszeniu nie cigzg zadne zobowigzania podatkowe.

Zgodnie z art. 17 ustawy o podatku dochodowym od 0séb prawnych z dnia 15 lutego 1992r. dochody
Stowarzyszenia przeznaczone na realizacj¢ celow statutowych sg wolne od podatku.

Stowarzyszenie na podstawie art. 25 ust. 5 wyzej wymienionej ustawy jest zwolnione ze sktadania deklaracji
CIT- 2.

Stowarzyszenie sktada deklaracje: brak
Stowarzyszenie nie jest ptatnikiem VAT.

|9. Informacje dotyczace kontroli zewnetrznej

W okresie sprawozdawczym, czyli w roku 2021, nie przeprowadzono zadnej kontroli.

‘ 10. Informacje o pracy Zarzadu

Zarzad stowarzyszenia odbyt 16 Zebrah Zarzadu 1 uchwalit 28 Uchwat Zarzadu.

Uchwala Tytul UCHWALY Zebranie Data
Zarzadu Zarzadu nr | uchwalenia
nr

1/2021 o przyjeciu nowego cztonka wspierajacego /2021 4.01.2021




2/2021 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa 1/2021 4.01.2021
wspierajgcego

3/2021 o przyjeciu Planu pracy stowarzyszenia na rok 1/2021 4.01.2021
2021 oraz Planu budzetowego stowarzyszenia
na rok 2021

4/2021 o uchwaleniu budzetéw obowigzujacych w /2021 4.01.2021
stowarzyszeniu w roku 2021

5/2021 o uchwaleniu stawek w dziatalnosci odptatnej /2021 4.01.2021
obowigzujacych w stowarzyszeniu w roku
2021

6/2021 o uchwaleniu dokumentacji obowigzujacej w 1/2021 4.01.2021
stowarzyszeniu w roku 2021

7/2021 o oplacaniu ze srodkow wiasnych /2021 4.01.2021
stowarzyszenia kosztow wynagrodzen powyzej
kwot zaplanowanych w budzecie projektu

8/2021 o podwyzszeniu stawki trenera warsztatow 1/2021 4.01.2021
,Nauka czytania”

9/2021 o procedurze zapytania ofertowego na 1172021 18.02.2021
przeprowadzenie audytu projektow

10/2021 o przeznaczeniu srodkow otrzymanych w 11/2021 18.02.2021
ramach 1%

11/2021 0 wybraniu oferty na przeprowadzenie audytu 111/2021 15.03.2021

12/2021 o podwyzszeniu sktadki cztonka wspierajagcego Iv/2021 22.03.2021
od 1.04.2021

13/2021 o przyjeciu Sprawozdania merytorycznego za V/2021 29.03.2021
rok 2020

14/2021 o przyjeciu Sprawozdania finansowego za rok V/2021 29.03.2021
2020

15/2021 o zamknigciu dodatkowych kont bankowych V12021 16.04.2021

16/2021 o uchwaleniu stawek w dziatalno$ci odptatne;j V1/2021 16.04.2021
obowigzujacych w stowarzyszeniu od 1 maja
2021

17/2021 o0 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego V1/2021 16.04.2021

18/2021 o przyjeciu nowych cztonkéw wspierajacych V1/2021 16.04.2021

19/2021 o przyjeciu nowych cztonkow wspierajacych VI1/2021 10.05.2021

20/2021 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa VII/2021 7.06.2021
ZWYyCzajnego

21/2021 0 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego VIII/2021 7.06.2021

22/2021 o0 przyjeciu nowego czlonka zwyczajnego 1X/2021 5.07.2021

23/2021 o przeznaczeniu srodkow otrzymanych w X1/2021 30.08.2021
ramach 1%

24/2021 o podpisaniu umowy na prowadzenie zaje¢ w X11/2021 6.09.2021




ramach edukacji domowe;j

25/2021 o zatwierdzeniu sprawozdania z dziatalnos$ci X111/2021 4.10.2021
OPP za rok 2020

26/2021 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa X1V/2021 8.11.2021
wspierajgcego

27/2021 o przyje¢ciu nowych cztonkéw wspierajacych X1V/2021 8.11.2021

28/2021 o usunigciu z listy cztonkéw zwyczajnych X1V/2021 8.11.2021

11. Informacje o obradach Walnego Zgromadzenia Czlonkow

Walne Zgromadzenie Cztonkéw obradowato 2 razy, uchwalono 11 Uchwat.

Uchwala Tytul UCHWALY Walne Data uchwalenia

Walnego Zgromadzenie

Zgromadzenia nr

nr

1/2021 o wyborze cztonkow Zarzadu XLIV 02.02.2021

2/2021 o wyborze cztonkow Komisji Rewizyjne;j XLIV 02.02.2021

3/2021 o przyjeciu Planu Pracy stowarzyszenia na XLIV 02.02.2021
rok 2021

4/2021 o przyjeciu Planu Budzetowego na rok 2021 | XLIV 02.02.2021

5/2021 o powolaniu koordynatoréw zadan i Rady XLIV 02.02.2021
Programowej stowarzyszenia

6/2021 o zatwierdzeniu sprawozdania X1V 24.05.2021
merytorycznego Stowarzyszenia po PROstu
za rok 2020

7/2021 o zatwierdzeniu sprawozdania finansowego | XLV 24.05.2021
Stowarzyszenia po PROstu za rok 2020

8/2021 0 udzieleniu Zarzagdowi absolutorium XLV 24.05.2021

9/2021 o uchwaleniu Regulaminu Organizacyjnego | XLV 24.05.2021
Srodowiskowego Domu Samopomocy

10/2021 o uchwaleniu Program6w dzialania XLV 24.05.2021
Srodowiskowego Domu Samopomocy:
Typ A, Typ B, Typ CiTyp D

11/2021 Rocznego Planu Pracy Srodowiskowego XLV 24.05.2021

Domu Samopomocy w Stubicach na rok 2021

Opracowanie: Joanna Sierzant — Rekret

Data sporzadzenia: 28.03.2022 r.




Podpisy Cztonkow Zarzadu:

Prezes : Joanna Sierzant - Rekret
Wiceprezes: Stanistaw Pidrkowski

Skarbnik: Monika Dutkiewicz



